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TITULOS ACADEMICOS: 
 
• Diplomado Universitario en Fisioterapia por la escuela de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la 

Universidad Complutense de Madrid. (IV promoción: 90-93). 
               Periodos de prácticas de Octubre a Junio en: 
                       - Hospital Clínico Universitario de San Carlos. 
                       - Hospital 12 de Octubre. 
                       - Hospital militar Gómez Ulla. 
 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL Y LABORAL: 
 
• Fisioterapeuta en el ATLETICO GRANADILLA C.F., en el equipo de fútbol de 3ª división. Temporada 

2008-09 
 
• Fisioterapeuta del C. D. RAQUI SAN ISIDRO, en el equipo de fútbol de la segunda división B. 

Temporada 07-08. 
 
• Fisioterapeuta de los servicios médicos de la Federación Española de Atletismo. Desde Marzo de 

2000  a Septiembre de 2007. 
 
• Clínica de fisioterapia deportiva Cañamares-Plaza. Desde Febrero de 2000 a Junio de 2003 
 
• Concentraciones y competiciones con la Federación Española de Atletismo. 
 
• Fisioterapeuta del “Club Deportivo Tenerife” en el equipo de 1ª división de Fútbol; Temporada 98-99.  
 
• Fisioterapeuta en la concentración de la Selección Española de Balonmano cadete masculino. Leioa 

(Bilbao), Julio 1998. 
 
• Realización de tratamientos en centros privados de fisioterapia. Septiembre 1996 a Julio 1998 (hasta 

Abril de 1997 en Centro Zurbano - Madrid -). 
 
• Fisioterapeuta voluntario en la Organización Sanitaria de la final de copa de Europa de Duatlon. 

Octubre de 1996. 
 
• Servicio militar cumpliendo funciones de fisioterapeuta en el Hospital militar “Gómez Ulla” (Madrid), 

Octubre 1995 a Mayo 1996. 
 
• Fisioterapeuta voluntario en la Organización Sanitaria de la II carrera de la Integración. Diciembre de 

1995. 
 
• Fisioterapeuta del Centro Médico del “Real Madrid Club de Fútbol”. Diciembre1993 a Junio 1995. 
 
 
 



• Fisioterapeuta en la concentración de la Selección Española de Baloncesto cadete:  
     -femenino: Guadalajara, Julio y Agosto de 1994. 

-masculino: Guadalajara, Julio de 1991 y Diciembre de 1991. 
 
• Suplencia como fisioterapeuta en el Hospital del INSALUD de Móstoles (Madrid), Mayo de 1994. 
 
• Tratamientos fisioterápicos en el Gimnasio del Hotel Cuzco (Madrid), Octubre de 1993 a Octubre de 

1994. 
 
• Fisioterapeuta voluntario en los Servicios Médicos del Maratón Popular de Madrid (MA. PO. MA.), 

Abril de 1993; Abril de 1994; Abril de 1995; Abril de 1996; Abril de 1997. 
 
• Concentración con el Equipo “Larios” de Atletismo. Punta Umbría (Huelva), Abril de 1993. 
 
• Tratamientos de Fisioterapia a domicilio. 
 
 
CURSOS Y JORNADAS: 
 
o Postgrado de “ Experto en Metodología Osteopática”. GECOSALUD. Acreditado por la Comisión de 

Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la C.A.M. 56.8 créditos – 560 horas. 
o Curso de “Reeducación Postural Global” (RPG), impartido por Philipe Souchard, con título de la 

Universidad de Terapia Manual de Saint-Mont.              (14º Promoción ). 176 horas. 
o Curso “Nuevos Conceptos en Electroterapia”, organizado por la Asociación Española de 

Fisioterapeutas (A.E.F. delegación de Madrid) e impartido por Mr. Rolf Hoogland. 47 horas. 
o Curso de “Electroterapia”, organizado por la A.E.F. (Delegación de Madrid).         40 horas. 
o Seminario práctico “Dicke, terapia manual de las zonas reflejas del tejido conjuntivo”. 10 horas.  
o Ponente en la X jornada médica del maratón popular de Madrid. 
o Ponente en el Congreso Nacional de AMEFIDE, "Nuevas expectativas en medicina deportiva". 
o Jornada cientifica: “Dolor y Disfunción Artromiofascial. Intervención global en Fisioterapia". 
o VII jornadas de la comisión médica del COE sobre medicina y deporte de alto nivel. 
o Seminario práctico: “Uso de la Homeopatía en medicina del deporte". 
o III jornadas de la comisión médica del COE sobre medicina y deporte de alto nivel. 
o “I Jornadas Internacionales de Fisiología del Ejercicio: La carrera de Maratón”. 
o “I curso de Fisiología del Ejercicio Aplicada”. 
o “II curso de Fisiología del Ejercicio Aplicada: La Fuerza”. 
o Cursos de Verano de El Escorial 1993 “Significado de la Postura de la Marcha Humana (Teología, 

Antropología, Patología)”. 
o  “I Jornadas Nacionales de Fisioterapia en lesiones de Muñeca y Mano”. 
o Conferencia extraordinaria “Control de la Hipertensión y la diabetes en la Atención Primaria: Programas 

de Educación Sanitaria”. 
o Seminario “Educación diabetológica en Atención Primaria”. 
o Conferencia-coloquio “La ideología en el abordaje de la Sexualidad Humana: un análisis de las 

opiniones de estudiantes de Enfermería”. 
o Olimpiada Internacional de Física, fase de distrito Universitario de Granada. Marzo de 1990. 
 
 
IDIOMAS : 
 
Inglés : Nivel medio en expresión y comprensión hablada y escrita. 
 
 


